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ANESTESIA EN PEDIATRIA  Invastigacion Cinica Expo

2 Patricio’, Tymkow Carla Palabras Clave
anda! Vincent Ana', Fogel Ana?,
Pierucci Carlos?, Jaichenco André®

Observacion del diametro y morfologia de la
laringe y traquea en nifios menores de 3 afios

Resumen
Introduccién: tradicionalmente se sabe que la via aérea en nifios y bebés es
diferente a la de los adultos. Esto se basa en estudios que demostraban que
la zona més estrecha de la misma en los nifios es el area subglotica. Con la
aparicion de nuevas técnicas de diagndstico por imagenes (TAC, RMN) co-
menzaron a reevaluarse los clésicos conceptos.

Objetivo: medir los didmetros laringeo y traqueal y la morfologia de esta par-
te de la via aérea en nifios de hasta tres afios, para observar i la zona mds
estrecha se halla a nivel subgltico o glético.

Disefi clinica descriptiva expl

Poblacién: ninos de hasta tres arios sin alteraciones craneofaciales someti-
dos a resonancias magnéticas en SAMIC “Prof. Dr. Juan P. Garrahan” Hos-
pital Pedidtrico entre enero de 2011 y abril de 2012

Métodos: todos los pacientes incluidos fueron anestesiados con sevoflora-
no menos de 1 CAM, con ventilacion esponténea con mascarill; las image-
nes fueron tomadas y analizadas por tres personas diferentes. Las medicio-
nes de los didmetros por diferentes operadores permitio evaluar la
confiabilidad de las mismas evaluando variabilidad inter-observador. Para
analizar la entre los diferentes se utiiz6 la corre-
lacion intraclase. Para analizar las diferencias entre las medidas de la glotis
conlas de la subglotis y cricoides se utilizo el test no paramétrico del signo.
Resultados: o se encuentran diferencias significativas a favor de los dia-
metros subgléticos, como se consideraba tradicionalmente, excepto en la
medida que compara los digmetros glético y cricoideo en el plano axial ante-
roposterior.

B Anterior 4_ 7P Siguente

ANESTESIA EN PEDIATRIA | Investigaci

En una planilla de recoleccion de datos especialmente disefiada se regis-
traron la edad, el peso (dato proveniente de la historia clinica), la talla (medi-
cién realizada con un pedidmetro rigido antes de ingresar al estudio), etnia

Una vez ingresado al resonador, el anestesiélogo procedié la colocacion
del monitoreo adecuado (oximetria de pulso, electrocardiografia, monitoreo
no invasivo de la tension arterial, capnografia).

La induccion anestésica para lograr una sedacion profunda con ventilacion
esponténea durante todo el procedimiento se realiz con sevofluorano por
medio de méscara facial en concentraciones crecientes de 0 a 8% vehiculi-
zado en oxigeno al 100%. Se obtuvo luego una venoclisis y se mantuvo la
ventilacion esponténea mediante sevofiuorano con CAM entre 0,5y 1 (sevo-
fluorano espirado entre 1% y 2%) vehiculizado en una mezcla de oxigeno y
aire comprimido (FI0, 50%),

Se seleccionaron las concentraciones de anestésico inhalatorio, teniendo

n Clinica Explorato

torsionar la morfologia de la via adrea'® "

No se utiizaron i intubacion Se
procurd colocar la cabeza del paciente en una posicion neutra

Durante la RMN se obtuvieron bajo ventiacion espontanea, adems de
las imégenes solicitadas en la indicacion del estudio, los siguientes cortes
laringeos: Corte sagital medial, Corte axial a nivel gldtico (cuerdas vocales),
Corte axial a nivel cricoideo (se identifico el anillo cricoides mediante marca-
ci6n externa con una cépsula de lecitina de sojal, Corte axial a nivel subgloti-
co (entre cuerdas vocales y anillo cricoideol, a los fines de analizarlos una vez
finalizado el estudio.

Las imégenes de RMN se utilizaron para realizar la medicion de los didme-
1r0s antero posterior en el corte sagital medial, axial a nivel glético, subgléti-
coy cricoideo, y a su vez los didmetros transversales de los cortes axiales
glético, subgltico y cricoideo.

Se muestra en el anexo | ejemplo de cortes obtenidos en imégenes de
RMN con algunas de las mediciones correspondientes, para sjemplificar la

/etoddiggia utilizada para la obtencién de las mismas por los observadores

Para accedera
las referencias.

Las srediciones fueron reslizadas por dos de los autores en forma inde-
pendiente y por un técnico de iméagenes del servicio.

L medicicn de s diémetros por diferentes operadores permito evaluar
Ia confiabildad de as mismas, evaluando varibiidad iter-obServador.

Para analzar Ia concordancia entre los diferentes observadores se uiizo
la correlacion intraclase.

Para analizar las diferencias entre las medidas de la glotis con las de la
subglotis y cricoides se utilizé el test no paramétrico del signo.

E
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Corte Axial

IMAGEN 2

Corte Axial
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