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1.Diagnostico

Tabla 32.2. Gnterios diagnosticos de sindrome de dolor

regional complejo!(SDRE)de la||ASE (eriterios de|Budapest)

1. Dolor continuo, desproporcionado para el evento que lo pudo

provocar.
2. Sintomas (debe cumplir un minimo de un sintoma de tres de las Evolucion
e cuatro categorias): . 7
2. Post Bloqueo caudal « Sensorial: hiperestesia y/o alodinia, 96h pop Histopatologia de
 Vasomotor: asimetria de la temperatura cutanea y/o asimetria del

color cuténeo y/o cambios de color cutaneo. Biopsia Cuta nea

e Sudomotor: edema y/o cambios de sudoracion y/o sudoracion :
asimétrica.

e Motor: disminucién del rango de movilidad y/o disfuncion motora
(temblor, distonfa, debilidad) y/o cambios tréficos (en la piel, el
vello, las ufias).

3. Signos (debe cumplir un minimo de un signo en dos o0 mas de las
cuatro categorias):
 Sensorial: evidencia de hiperalgesia (a la puncion) y/alodinia (al

tacto/térmica/presion profunda/movimiento articular). EV OI u Ci 6 na I oS 1 5 d Ira S

¢ Vasomotor: evidencia de asimetria de la temperatura cutdnea

3. Post BIOCI ueo simpético |umbar >u1t;Gyfo asimetria del color cutaneo y/o cambios de color 5 I
cuténeo.

* Sudomotor: evidencia de edema y/o cambios de sudoracion y/o
sudoracion asimétrica. '

* Motor: evidencia de disminucién del rango de movilidad y/o
disfuncién motora (temblor, distonia, debilidad) y/o cambios
tréficos (en la piel, el vello, las ufias).

4. Descartar otras patologias que puedan explicar los sintomas y
signos previos.




